
ENFERMEDADES TRANSMISIBLES INFANTILES DE WISCONSIN: INFECCIONES DE TRANSMISIÓN 

Nombre de la 
enfermedad 
(también conocida, 
agente causante)  

Se propaga por  

Periodo de 
incubación 
(tiempo desde la 
exposición hasta que 
aparecen los 
síntomas) 

Signos y síntomas  Periodo de tiempo en el que 
una persona es contagiosa  

Criterios de exclusión de la 
escuela o grupo  

Clamidia 

(Chlamydia trachomatis) 

 

Gonorrea (Neisseria 
gonorrhea) 

Contacto sexual, bebés 
en el parto, mucosidad o 
secreción ocular  

De 2 a 14 días o más 
para la clamidia  

Conjuntivitis neonatal, 
neumonía, infecciones del 
tracto genital, secreción 
purulenta de uretra o cérvix, 
embarazo ectópico, 
enfermedad pélvica 
inflamatoria, puede ser 
asintomática. 

Hasta 2 semanas después del 
inicio del tratamiento o meses si 
no se trata  

Ninguno 

Chancro (Haemophilus 
ducrey) 

Contacto sexual, 
contacto con llaga(s) De 3 a 5 días 

Llagas genitales dolorosas, 
glándulas sensibles 

De 1 a 2 semanas después del 
inicio del tratamiento Ninguno  

Sífilis congénita 
(Treponema pallidum) 

A través del torrente 
sanguíneo de una 
persona embarazada 
con sífilis a su bebé en 
el útero.  

En cualquier momento 
durante el embarazo 

Es posible que los bebés no 
presenten síntomas o 
presenten sarpullido, rinitis 
(moqueo), manchas blancas 
en la boca, dientes o huesos 
deformados, recuento 
sanguíneo muy bajo, 
agrandamiento del hígado o 
del bazo, ictericia (coloración 
amarillenta de la piel o los 
ojos), aborto espontáneo o 
muerte fetal.  

Los bebés pueden infectarse si 
la persona embarazada tiene 
una infección no tratada durante 
el embarazo; es poco probable 
que los bebés transmitan la 
infección a otras personas. 

Ninguno  

Herpes simple (virus 
del herpes simple) 

Contacto piel con piel, 
como durante los besos; 
sexo oral, anal y vaginal 
y contacto sexual; bebés 
en partos vaginales 

De 2 a 12 días 
Pueden reaparecer ampollas 
en o alrededor de genitales, 
recto, boca; 

La mayoría de las veces es 
contagiosa entre 2 y 7 semanas 
después de la infección primaria; 
incluso si una persona no 
presenta ningún síntoma, aún 
puede ser contagiosa. 

Ninguno 

VPH (virus del papiloma 
humano) 

Contacto sexual o 
contacto con verrugas 
cutáneas 

3 meses a varios años 

Verrugas cutáneas planas o 
elevadas, verrugas con 
forma de coliflor en la zona 
anogenital 

Desconocido  Ninguno 



Nombre de la 
enfermedad 
(también conocida, 
agente causante)  

Se propaga por  

Periodo de 
incubación 
(tiempo desde la 
exposición hasta que 
aparecen los 
síntomas) 

Signos y síntomas  Periodo de tiempo en el que 
una persona es contagiosa  

Criterios de exclusión de la 
escuela o grupo  

Sífilis (Treponema 
pallidum) 

Contacto sexual, 
contacto con llaga(s) De 10 a 90 días 

Llaga genital indolora, sarpullido 
en el cuerpo, las palmas de las 
manos, las plantas de los pies, 
llagas o manchas blancas en la 
boca o la vagina. 

De 1 a 2 semanas después del 
inicio del tratamiento o de meses 
a años si no se trata; es más 
contagiosa cuando hay llagas 

Ninguno 

Medidas de control y prevención en el lugar  

Para todas las enfermedades: Evitar que otras personas toquen las lesiones y las secreciones; mantener una buena higiene personal y de las manos. 
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Se debe informar a los departamentos de salud estatales y locales Vacuna disponible para prevenir enfermedades 

1Fiebre=temperatura de 100.4 °F o más, independientemente de la vía por la que se tome (boca, recto, axila, oído, frente). Solo tómele la 
temperatura a un niño si parece estar enfermo. 

2En riesgo o mayor probabilidad de enfermarse = Personas no vacunadas, con sistemas inmunitarios comprometidos o embarazadas  

3Entornos de alto riesgo = Atención médica, cuidado infantil, servicio de comidas  

Tres criterios clave para la exclusión: La mayoría de las enfermedades infantiles no requieren exclusión. El cuidador o maestro debe determinar si la enfermedad 1) impide que 
el niño participe cómodamente en las actividades, 2) genera una necesidad de cuidados superior a la que el personal puede proporcionar sin comprometer la salud y la seguridad 
de los demás niños, o 3) presenta un riesgo de propagación. Si se cumple alguno de estos criterios, el niño debe ser excluido, independientemente del tipo de enfermedad. 

Esta tabla de información sobre enfermedades contagiosas seleccionadas tiene como único fin servir de guía para responder a las preguntas que suelen hacer las personas responsables 
de grupos de niños en guarderías, escuelas, campamentos de verano u otras situaciones similares. La tabla no pretende ser una lista exhaustiva de enfermedades importantes ni una guía 
completa de toda la información sobre cada enfermedad. Puede obtener información más específica sobre estas u otras enfermedades en su agencia de salud pública local o en:  
https://www.dhs.wisconsin.gov/disease/childhood-communicable-diseases.htm 

https://www.dhs.wisconsin.gov/disease/childhood-communicable-diseases.htm



