(LTBI)

(LATENT TUBERCULOSIS INFECTION (LTBI))

Tuberculosis, ya “TB,” oilde ekkan biaraam zian uggwa fuk or duara é6i zibare Mycobacterium tuberculosis fuk bouli
héi. TB fukor duara dui dhaéilla adlamot 6kkol dahazai: latent TB infection (latent TB gad) (LTBI) adde TB biaaram.
Tuberculosis, ya TB biaaram, oibé zeiitte ofinor gaar maze TB fukokkol salugori dhooiirér kiallahoéile ofinor biaraam
rukede nezam uun dhoéiir owa bongori néfaré. Uin e ofinore biaraaima banait faré.

LTBI maani oilde ofinor gaar maze ocuk sara TB fukokkol take. Zodi ofinottu LTBI oile, ofine ocik maasus négoriba
adde oinnor mikka TB fukdkkol né seraibé. Mogor, TB fukdkkol ofinor gaar maze horkétgori faré adde dhoéiir owa
curu goré. Zodi yian oile LTBI taka abastat ofine TB biaraam or duara biaraaimma oizaiba. Zodi ofinotti TB biaraam
oiyéde oile, ofinottu bici ocuk lagibé adde oinnor mikka TB sérai zait faré.

Anatta kengori LTBI oil?

» TB fukdkkol hawdr zoria ekzon manuic ottu arekzon manuicor maze sérai zag6i. TB biaaraimma mandic
okkolor haific, afica, gad, ya aificcanir zoria TB fukdkkol sérai zai. Zodi ofine TB fuk aséde endilla hawar maze
nianc thanile, onnottu LTBI oitfaré.

} Ofne hait milaile, taththir sith ot bodile, ya hana adde fanidkkol ciiar gorile ofinottd TB néitfaré.
} Ofnottu LTBI aséde yian ndzaniba zetukkdn foijjontd ofine uggwa TB sam ya lodu teés ndgoriba.

Zodi eldj nodloile, LTBI e TB biaraam 6r mikka firi zait faré.

LTBI o6lla hondhéilla teésoékkol faiba?

P TB sam teés (Mantoux teés) ya TB lodu teés e dahaibd ofinor gaar maze mumkin TB fukékkol aséne.

P Zodi ofinor TB sam teés ya TB lodu hakiki 6, ofinor daktore TB biaraam or sinné ékkol sadibella uggwa buk
x-ray gorifaré.

P Zodi ofinor buk x-ray TB biaraamor aladmot dkkol ddha nézaile, adde ofine biaraaimma néoile, ofinottu LTBI
cékgora foribd.

Anatta LTBI éile kengori zanioum?

P Codaronbafe uggwd hakiki TB sam teés ya TB lodu teés loiyére
P Cédaronbafe uggwa normél buk x-ray loiyére

P Leccwa (phlegm) teés dkkolot honoTB fukdkkol fa nozai

P 1B fukdkkol oinno manuicor mikka sérai néfare

P Octk madsus négoribd
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LTBI or elaj kengori goriba?

TB biaradm 6ttu ofinore rukebelld ece ocuddkkol asé ziin oniie haai fariba. Ofinore biaraaimma goribar ekkan
cdkuaic or age ocuddkkol e TB fukdkkolore marifelaibd. Ece bortomane tin eldjor ektiyar dkkol asé:
} Isoniazid (INH) adde rifapentine 3 mas 6lla haftah 6t ekbar luwa foribé.
P Rifampin 4 masdkkol élla fottidin luwa foré.

P Isoniazid (INH) 6-9 masdkkol élla fottidin luwaforé.

Aldkalok eldaj ektiyar 6kkol tun s6b hamor. Hon ektiyar ofinolla hakiki oitfare yian saaibella ofinor daktor
loi héta héiba. El4j curd goribar age uggwa bukor x-ray zorurot oibd, adde buzumétta uggwa lodur teés gora
foribo kiallahodile ofinor holiza cékgoribélla. Elaj soledde e comt biar, mot, ya cérab néhaaiba.

Ocudor hondhaéilla saith asorokkol anatta saa foribo?

0Oinnd séb ocudor dhdilla, LTBI elajot estemalgoréde ocud dkkol ot saith asorokkol takitfaré. Késsu manuic

e hono dhoilla mockil okkol sara TB ocud dkkol hdai. Nisor dhoilla hono saith asorokkol takile onnor daktor
ore kool goribd ya dahaiba:

P 06lodnir aldamot* ya Odloén P Oldidda stk adde sam P 3 haftah ékkolor bici hafici

D Féth bic P 0uiil ya theng nélore ya P Raittar gadm okkol

P Hala mut (sda ya kofi rongor) zinzinai P Niafic thandr hoct6 ya niaficor
»  Samor lal dana ya dntani thanor abas

*KessU manuicor fatol o6lodni oi zefitte pildkkol luwa curd goré. Zodi yian tuafittu oile, ofinor pil (6kkol) or fuafiti
fatolgori hana haaibella kdcic goriba ya gum zaibar thaimot iba hdiba. Tin foré yo zodi odolonir aladmot tékile,
ofinor daktorore kodl goriba.

LTBI ocud loibar comot anatta ki monot raka foribo?

p Ofinor farsalekdya daktor or duara TB ocid had oilde bici zoruri. Zodi ofine bici din cucai felile, ocid e ham
nogoribd. Zodi ofinottu zehono din cugi zaile, yian leki raké toile ofinor forer cék 6t daktor adde nads ore hoi
fariba.

Zodi daktore ocud bd’ngora soiyi néhuwa foijjontd ofinor ocuid luwa soali zod.

TB ocudor séb hadiyere ofinor nizore, foribar adde dusto dkkolore hefazét rakiba.

TB fuk ottu basibar ekkan torika éilde TB ocud dkkol hodn.
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