
¿Cómo se contagia?  

       El Blastomyces puede encontrarse en la tierra cerca de aguas estancadas. 

Se puede contraer blastomicosis al inhalar aire cerca de tierra que haya sido removida. Preste especial 

atención cuando la tierra:  

                    Esté cerca de una fuente de agua y haya sido removida.  

Se haya desplazado debido a actividades de jardinería, campamento, caza, senderismo, 

conducción de vehículos todoterreno y eliminación de matorrales. 

Esté cerca de una excavación o lugar de construcción.  

       Los perros pueden contaer la infección por Blastomyces, pero no pueden transmitirla a seres humanos. 

La blastomicosis no se puede contagiar de una persona a otra.  

 

BLASTOMICOSIS 
 

¿Cuáles son los signos y síntomas?  

Fiebre o escalofríos 

Tos 

Falta de aire  
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La blastomicosis es una infección fúngica causada por Blastomyces dermatitidis. Cerca de la mitad de las 

personas infectadas no presentan ningún síntoma. Las personas con un sistema inmunitario debilitado o 

una enfermedad crónica tienen una mayor probabilidad de tener síntomas. Se encuentra blastomicosis 

en todo Wisconsin y los estados circundantes del medio oeste, en especial en los valles de los ríos 

Mississippi y Ohio.  

Dolor de pecho o espalda 

Sensación de mucho cansancio 

Llagas en la piel que pueden verse como costras o 

abultadas  

¿Cuáles son las opciones de tratamiento?  

Las personas reciben en general tratamiento con antimicóticos. Es necesario usar el 

medicamento por varios meses. 

Los antibióticos no sirven para la blastomicosis.  

¿Cómo se puede prevenir?  

La mejor forma de evitar una enfermedad grave es consultar con el médico al presentar cualquier 

síntoma. 

Dado que no hay análisis ambientales que permitan identificar el Blastomyces, se recomienda que 

evite actividades que remuevan la tierra en zonas boscosas o a la orilla del agua.  
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