
Заявление USDA о недопущении дискриминации
В соответствии с федеральным законодательством 
в отношении защиты гражданских прав и правилами 
и политиками по защите гражданских прав U.S. 
Department of Agriculture (USDA), данному ведомству 
запрещено проводить дискриминацию на основании 
расовой принадлежности, цвета кожи, национального 
происхождения, пола (включая гендерную идентичность 
и сексуальную ориентацию), религиозных воззрений, 
возраста, наличия инвалидности, политических 
предпочтений или с целью репрессий или ответных 
действий в связи с предыдущей деятельностью по защите 
гражданских прав.

Информация о программе может быть предоставлена на 
других языках, кроме английского. Лица с инвалидностью, 
нуждающиеся в альтернативных средствах передачи 
данных, чтобы получить информацию о программе 
(к примеру, шрифтом Брайля, крупным шрифтом, 
аудиозаписями, американским языком жестов и т.д.), 
должны обращаться в отделение (на уровне штата или 
округа), в которое они подавали заявление на получение 
пособий. Лица, у которых отсутствует слух, определена 
тугоухость или расстройства речи, могут обратиться в 
USDA по каналу Федеральной диспетчерской службы 
(Federal Relay Service) по телефону (800) 877-8339.

Для подачи жалобы на дискриминацию заявителю 
необходимо заполнить форму подачи жалобы в связи 
с дискриминацией в рамках программ министерства 
USDA AD-3027 (USDA Program Discrimination Complaint 
Form), которую можно получить в интернете по адресу 
https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/
ad-3027.pdf, в любом отделении USDA, по телефону 
(833) 620-1071, или написав письмо в USDA. В письме 
необходимо указать имя и фамилию заявителя, адрес и 
номер телефона заявителя, а также письменное описание 
предполагаемого дискриминирующего действия в 
достаточных подробностях, чтобы проинформировать 
помощника секретаря по вопросам гражданских прав 
(Assistant Secretary for Civil Rights, ASCR) о характере и 
дате предполагаемого нарушения гражданских прав. 
Заполненную форму AD-3027 или письмо необходимо 
отправить:
(1)	 почтой по адресу:

Food and Nutrition Service, USDA
1320 Braddock Place, Room 334
Alexandria, VA 22314; or

(2)	 факсом по номеру: 
(833) 256-1665 or (202) 690-7442; or 

(3)	 по электронной почте: 
FNSCIVILRIGHTSCOMPLAINTS@usda.gov

Это учреждение предоставляет равные возможности.

Делает 
Wisconsin 
здоровее

У вас остались вопросы?
Обращайтесь в свое агентство по 
любым вопросам. Чтобы узнать 
адрес или номер телефона вашего 
агентства, посетите dhs.wisconsin.gov/ 
forwardhealth/resources.htm или позвоните в 
отдел обслуживания участников по телефону 
800-362-3002 (доступен телетайп (TTY) и услуги 
перевода). Отдел услуг Medicaid 

P-16063R (02/2026)

Какие имеются правила в отношении занятости 
и требования к наличию работы для участников 
программы FoodShare?
Некоторые заявители на получение пособий 
FoodShare и участники программы обязаны 
следовать основным правилам программы 
FoodShare в отношении занятости или выполнять 
условие о наличии работы, чтобы получать 
пособия:
• Если вам от 16 до 59 лет, вы обязаны следовать 

основным правилам в отношении занятости, 
если только вы не были освобождены от этой 
обязанности. Когда вы заполняете заявление 
на получение FoodShare или продлеваете срок 
действия своего пособия, вы соглашаетесь с 
тем, что будете следовать основным правилам 
программы FoodShare в отношении занятости 
и что вы зарегистрированы для работы.

• Если вам от 18 до 64 лет и с вами в доме 
не проживают дети в возрасте до 13 лет 
включительно, вы можете получать пособия 
FoodShare только на протяжении трех месяцев 
за трехлетний период, кроме тех случаев, когда 
вы отвечаете требованию программы FoodShare 
о наличии работы или освобождены от такого 
требования.

В ходе собеседования ваше агентство сможет 
подробнее объяснить основные правила 
программы FoodShare в отношении занятости 
и требование о наличии работы.

Что такое программа FoodShare Employment 
and Training (FSET)?
FSET — это бесплатная добровольная программа, 
которая помогает участникам FoodShare развивать 
свои профессиональные навыки и найти работу. 
Если вам нужно выполнить требование программы 
FoodShare в отношении занятости или если вы 
в настоящее время работаете и хотите улучшить 
свои навыки, FSET сможет помочь вам.
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Что такое FoodShare Wisconsin?
FoodShare Wisconsin, также известная как SNAP 
(что означает Supplemental Nutrition Assistance 
Program), помогает людям с ограниченным 
доходом покупать продукты питания, 
необходимые для поддержания здоровья.

Кто может получать пособие FoodShare?
Следующие лица могут получать пособие 
FoodShare:
	• пожилые граждане;
	• семьи;
	• квалифицированные иммигранты; 
	• взрослые без партнера;
	• люди с инвалидностью.

Даже если вы не можете получать пособие 
FoodShare, потому что вы не являетесь 
гражданином U.S., члены вашей семьи, 
рожденные в U.S., могут иметь право на 
эти льготы.

Какова граница дохода для получателей льгот?
Вы можете зарегистрироваться в FoodShare, 
если доход всех вашей семьи не превышает 
ежемесячный лимит. Текущие лимиты указаны 
на dhs.wisconsin.gov/foodshare/fpl.htm.

Вот некоторые типы дохода, которые учитываются 
при подсчете:
•	 заработная плата;
•	 пособия по инвалидности;
•	 пособия для ветеранов;
•	 пособия по Social Security;
•	 пособия для самозанятых;
•	 страхование на случай безработицы.

Чтобы посмотреть, имеете ли вы право на льготы, 
посетите сайт access.wi.gov и нажмите на «Узнайте, 
сможете ли вы получить помощь» (See if you can 
get help).

Сколько я получу?
Сумма ваших льгот FoodShare зависит от вашего 
дохода и размера домохозяйства.

Что я смогу покупать на пособие FoodShare?
Вы можете тратить свое пособие для покупки 
таких продуктов питания, как:
•	 хлеб и крупы;
•	 фрукты и овощи;
•	 молочные продукты;
•	 мясо, рыба и птица;
•	 растения и семена, чтобы выращивать пищу для 

своей семьи.

Вы не можете использовать свои пособия, чтобы 
купить:
•	 несъедобные товары (корм для животных, 

товары из бумаги, мыло, хозяйственные товары, 
товары для ухода, зубная паста, косметика и т.д.);

•	 пиво, вино, крепкий алкоголь, сигареты или 
табак;

•	 еда, которую употребляют в магазине;
•	 горячая еда (еда, приготовленная и поданная 

в магазине в разогретом виде);
•	 витамины и лекарства.

Как пользоваться пособием для покупки еды?
Пособия начисляются на ваш счет FoodShare 
с помощью системы Electronic benefits transfer 
(EBT). Вы получаете доступ к пособию с помощью 
пластиковой карты, которая называется карта 
Wisconsin QUEST. Вы будете пользоваться ей как 
дебетовой картой.

Где я могу использовать карту QUEST?
Вы можете пользоваться картой QUEST, чтобы 
покупать еду в продуктовых магазинах и 
минимаркетах, которые принимают оплату 
через EBT. 

Вы также можете пользоваться своими 
пособиями:
•	 на некоторых фермерских рынках;
•	 в местах совместного приема пищи для 

пожилых;
•	 при заказе доставки готовых блюд, например, 

Meals-on-Wheels;
•	 в некоторых онлайн-магазинах. Посетите  

dhs.wisconsin.gov/ebt.htm и посмотрите список 
магазинов, в которых вы можете заказать еду 
и оплатить ее онлайн. 

Как подать заявление на получение 
FoodShare?
Чтобы подать заявление на получение пособия 
FoodShare, вы можете заполнить заявление:
•	 �Онлайн — на сайте access.wi.gov.
•	 �По телефону или явившись лично — 

обратитесь в ваше местное агентство.
•	 �По почте — перейдите на сайт dhs.wisconsin.

gov/forwardhealth/resources.htm чтобы 
подать заявление, или свяжитесь со своим 
агентством.

Чтобы узнать адрес или номер телефона 
своего агентства, посетите dhs.wisconsin.gov/
forwardhealth/index.htm или позвоните в 
отдел обслуживания участников по телефону 
800-362-3002 (доступен телетайп (TTY) и услуги 
перевода).

После того как вы подадите заявление, 
вам будет нужно пройти собеседование 
с сотрудником агентства, по телефону или 
при вашем личном присутствии.

Нужно ли мне будет предоставлять свой 
номер Social Security?
Все, кто подает заявление на получение 
FoodShare, обязаны предоставить свой номер 
Social Security. Если у вас нет номера Social 
Security, то вам нужно будет запросить такой 
номер, чтобы вы смогли подать заявление 
на получение FoodShare.
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