Vacuna Tdap
vy embarazo

(Tdap Vaccine and Pregnancy)

Puede comenzar a
proteger a su bebé
contra la tosferina ahora.

La tos convulsa, también conocida como tosferina, es una enfermedad que causa una tos severa que dificulta
la respiracion. La tosferina puede afectar a las personas a cualquier edad, pero es mas grave en bebés

y nifios pequefios. La tosferina puede hacer que los bebés dejen de respirar. Los bebés son demasiado
pequefos para que reciban su propia vacuna, por lo que dependen de los adultos que los rodean para ayudar
a protegerlos. Recibir la vacuna Tdap durante el embarazo puede ayudar a proteger
a su bebé de la tosferina.

La tosferina se esparce facilmente de una
persona a otra y los bebés estan
en mayor riesgo.

La tosferina se esparce por el aire cuando una persona enferma tose. Puede ser dificil
distinguir la diferencia entre la tosferina y un resfriado, por lo que es importante que las
personas que se encuentran en un mayor riesgo de mfecaon como los bebés y los nifos
pequefios, estén protegidos.

La vacuna Tdap es una forma segura
y efectiva de proteger a su bebé contra
la tosferina.

La vacuna Tdap se ha probado exhaustivamente y es segura para usted y para su
bebé. No se puede enfermar de tosferina a causa de la vacuna. Los profesionales del
cuidado de la salud que se especializan en el cuidado de las personas embarazadas,
como las parteras y matronas, coinciden en que es importante
recibir la vacuna Tdap.

Se recomienda que reciba la vacuna Tdap @
durante cada embarazo.

La vacuna Tdap proporciona la mayoria de la proteccion dos semanas después de su
aplicacion, pero el nivel de proteccion disminuye con el paso del tiempo. Es por ello que se
debe vacunar durante cada embarazo, a fin de que cada uno de sus bebés tenga la mejor
proteccion contra la enfermedad.
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Si recibe la vacuna Tdap
durante el tercer trimestre,

su bebé nacera con proteccion
contra la tosferina.

Al recibir la vacuna Tdap en su tercer trimestre, puede
comenzar a construir la proteccion de su bebé antes de que
nazca. Esta proteccién ayudara a mantener al bebé a salvo
en el lapso entre el nacimiento y el momento en que

esté listo para su primer vacuna contra la tosferina.

Es importante que usted reciba la vacuna Tdap antes

de que nazca el bebé, ya que los recién nacidos estan en
mayor riesgo de enfermar en los primeros meses después
del nacimiento.

Es seguro amamantar después de recibir
la vacuna Tdap.

La vacuna Tdap no afecta la seguridad de la lactancia materna. De hecho, al vacunarse
durante el embarazo, podra seguir compartiendo proteccion contra la tosferina en cuanto
ingiera su leche. Si espera hasta que su bebé nazca para recibir la vacuna Tdap, su bebé
no estara protegido.

Puede ser elegible para recibir la vacuna Tdap
de manera gratuita a través del programa
de Vaccines for Adults (Vacunas para adultos).

El programa Vaccines for Adults (Vacunas para adultos) brinda vacunas gratuitas para las
personas que reunen ciertos criterios como no tener seguro o tener un seguro que no cubra
el costo de la vacunacion. La mayoria de los departamentos de salud locales y tribales son
proveedores de Vaccines for Adults (Vacunas para adultos). Contacte a su

departamento de salud para obtener mas informacion.
dhs.wi.gov/Ih-depts/counties/index.htm
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