
Peb yog leej twg 
Peb yog cov tswv cuab uas muaj kev ntseeg 
siab ntawm koj lub zej zog uas tau ntsib cov 
kev nyuaj zoo sib xws li no txog kev nkag cuag 
thiab kev nrhiav kev mus rau kev saib xyuas 
kev noj qab haus huv thiab lwm cov kev pab 
cuam zej tsoom rau kev ua neej uas muaj kev 
noj qab haus huv zoo dua qub. 

Yam uas peb ua   
Peb ua hauj lwm nrog cov neeg ib  leeg-rau-ib 
leeg hauv lub zej zog los txuas lawv nrog kev 
saib xyuas kev noj qab haus huv thiab cov kev 
pab cuam zej tsoom uas lawv xav tau thiab 
tsim nyog tau.

Txhawm rau kawm paub ntau ntxiv hais 
txog Wisconsin community health workers, 
mus saib hauv dhs.wi.gov/chw. 
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Puas tau npaj txhij yuav nrhiav koj tus choj?   
Nrog koj tus kws muab kev saib xyuas kho mob rau fab kev noj qab haus huv tham, 
nug neeg coob leej hauv koj lub zej zog, los sis kuaj xyuas nrog lub chaw muab kev 

pab cuam rau lub zej zos hauv cheeb tsam los sis lub koom haum. Yog tias tsis muaj 
tus CHW muab kev pab cuam hauv koj lub zej zog, pab nrhiav ib tug tau! 
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