
Txhawm rau kawm paub ntau ntxiv hais txog Wisconsin 
community health workers, mus saib hauv dhs.wi.gov/chw. 

Nkag mus rau zej tsoom 
Xov xwm xaus saus yog ib qho cuab yeej zoo heev los faib qhia txog cov 
zaj dab neeg thiab qhia txog kev txhawb nqa txog tej yam uas koj hlub 
tshua txog. Kev siv cov sam thiaj zoo li Facebook, Instagram, X (Twitter), 
los sis Threads tuaj yeem txuas koj nrog cov neeg nyob hauv koj lub zej 
zog tau thiab tshaj ntawd los pab txhawb kom muaj kev paub zoo txog tus 
community health workers qhov kev ua zoo—thiab txuas lawv mus rau lawv 
cov kev pab cuam. Siv nws thiab siv nws mus tas li! 

Cov lus qhia

• Siv cov ntawv tshaj tawm uas tsim tau lawm hauv peb qhov cuab yeej 
hauv koj cov sam thiaj. Tseem tsis tau zoo txaus—ua kom lawv yog koj li 
kiag thiab sias koj cov zaj dab neeg ua tiav ntiag tug.

• Thov kom koj cov neeg caum koj sias lawv cov zaj dab neeg ntiag tug 
hauv koj qhov kev tshaj tawm. Tau kev sib tham!

• Koom thiab sias koj tsab lus rau hauv cov phab vev xaib lub zej zog thiab 
pab pawg uas muaj feem cuam tshuam. 

Sib koom tes
Tsuas zoo li koj yog tus phooj ywg rau cov neeg uas koj muab kev pab cuam 
rau hauv lub zej zog, muaj cov neeg thiab cov koom haum hauv zos yeej npaj 
txhij yuav txhawb nqa tau community health workers. Yog li ntawd, tawm 
mus sab nraud thiab qhia rau lawv paub tias koj yog leej twg thiab koj tuaj 
yeem ua tau dab tsi rau lub zej zog.  

Cov lus qhia

• Txuas thiab ua hauj lwm ua ke nrog lwm cov pab pawg koom tes ntawm 
tus CHW, cov koom haum kev saib xyuas kho mob fab kev noj qab haus 
huv hauv zej zog, cov kev pab cuam zej tsoom, los sis cov chaw muab kev 
pab cuam zej zog los pab xa koj tsab lus tawm mus.

• Npaj cov koob tsheej kev nthuav dav rau zej zog xws li cov rooj sib tham 
cob qhia, cov koom txoos txog kev noj qab haus huv, los sis cov ncua kev 
tuaj mloog kev sib tham.

• Mus koom nrog cov pab pawg tsim txoj cai hauv cheeb tsam los sis hauv 
xeev uas npaj txhij txhawb nqa rau cov CHW.

Sib sau ua ke rau koj lub zej zog 
Yuav tsis muaj kev txhawb nqa uas zoo dua cov neeg uas tseem muaj siab 
nyob uas koj tau ua qhov zoo rau lawv. Cov neeg xav txhawb nqa cov neeg 
uas txhawb nqa lawv thiab lawv lub zej zog— yog li ntawd txhawb nqa cov 
neeg uas koj tau pab kom sias lawv cov zaj dab neeg.   

Cov lus qhia

• Sau koj tus neeg tau kev pab cov zaj dab neeg kev ua tiav thiab cov ntawv 
pov thawj los siv rau cov ntaub ntawv nthuav qhia.

• Thov kom lawv tuaj koom nrog koj tam li yog tus tswv cuab ua ke ntawm 
lub koob tsheej los sis lwm cov kev sib sau ua ke hauv zej zog.

• Qhia rau koj tus neeg tau kev pab tuaj koom nrog hauv zej tsoom, ib yam 
thiab! Peb qhov cuab yeej muab qhov ntawv tshaj tawm uas twb ua tiav 
npaj tso tawm lawm xwb uas yuav sias tau yooj yim los sis ua tau los 
ntawm lawv tus kheej.

Los ua lub suab uas muab lub zog rau koj lub zej zog.
Txhua hnub, community health workers [CHW] (cov neeg ua hauj lwm txog fab kev noj qab haus huv hauv lub zej 
zog) thoob plaws Wisconsin tab tom ua qhov zoo, tab sis yeej muaj ntau lub zej zog tuaj yeem tau txais txiaj ntsig 

los ntawm lawv txoj kev pab. Yog li ntawd, cia peb los hais kom nrov-nrov thiab faib qhia tsab lus. Hauv qab no 
yog ob peb yam uas koj tuaj yeem ua tau los txhawb nqa rau tus community health workers hauv koj lub zej zog. 

Koom tes nrog cov thawj coj hauv zej zog 
thiab cov neeg uas muaj hwj chim  
Koj tus kheej ua hauj lwm tam li yog tus thawj coj hauv zej zog uas txhawb 
siab txog kev hloov pauv thiab kev tsim lub tswv yim tshiab. Koom nrog cov 
neeg txiav txim siab tseem ceeb uas tuaj yeem siv lawv cov sam thiaj los pab 
ua kom muaj kev paub zoo hais txog qhov kev xav tau rau cov community 
health workers. 

Cov lus qhia

• Koom nrog lub lab npauv kev noj qab haus huv los sis lub rooj sib tham 
ntawm pawg thawj coj muab kev pab cuam zej tsoom thiab sias cov tswv 
yim thiab yam uas cov CHW ua.

• Nrog cov thawj coj ntawm lub lab npauv kev noj qab haus huv tseem ceeb 
heev xws li cov kws kho mob, cov kws tu neeg mob, cov EMT, thiab cov 
tswv cuab ntawm pawg thawj coj uas yuav tsis paub zoo txog cov CHW.

• Sau thiab sib txuas lus txog koj cov zaj dab neeg kev ua tiav uas qhia txog 
kev ua qhov zoo txog lub zej zog thiab lub lab npauv kev saib xyuas kev 
noj qab haus huv. 
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