
Cómo hablar con el 
médico de su hijo sobre 
las pruebas de plomo
En las citas con el médico, pueden surgir  
muchas actividades, preguntas e información.  
Sin embargo, su equipo de atención médica está 
ahí para ayudarlo y explicarle todo lo que  
necesite comprender.

Esté preparado

Escriba sus preguntas e 
inquietudes antes de su cita, 
y las formas en que su hijo podría 
estar en contacto con el plomo. 
Consulte las preguntas de ejemplo 
a continuación y no dude en hacer 
cualquier otra pregunta que tenga.

Haga preguntas

Lleve sus preguntas escritas 
a su cita y, si no comprende una 
respuesta, puede pedir más ayuda. 
Puede decir: “Disculpe, no lo 
entiendo. ¿Puede explicarlo  
de otra manera?”.

No se quede callado

El equipo de atención médica 
de su familia quiere ayudarlos 
a usted y a su hijo, y puede ser 
directo, claro y honesto acerca 
de sus inquietudes. No tiene que 
solamente sentarse y escuchar si 
no se siente comprendido. Está 
bien decir: “No creo que realmente 
entienda lo preocupado que estoy”.

Preguntas para hacer sobre las pruebas de plomo
• ¿Dónde pueden hacerle la prueba a mi hijo?

• ¿Puede decirme qué debo esperar cuando programe una prueba 
de plomo?

• ¿Qué pasa si el análisis de sangre de mi hijo indica que está 
en riesgo?

• ¿Cómo puedo averiguar cómo puede haber estado expuesto mi hijo?

Para obtener más información,  
visite dhs.wi.gov/2by2.
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(How to talk with your child’s doctor about lead testing)


