3 txoj hauv kev los tiv thaiv koj
tus me nyuam los ntawm tshuaj
txhaum ntawm kua txhuas

(3 ways to protect your child from lead poisoning)

Kua txhuas raug coj mus siv los ua ntau yam khoom thiab cov khoom
siv tsim tsa tsev xws li cov kav dej thiab cov xim. Qhov ntawd txhais
tau hais tias niaj hnub no, kua txhuas tseem tuaj yeem zais hauv ntau
ghov chaw uas koj tsis xav tau — yog li nws tuaj yeem yog ghov nyuaj
txhawm rau kom paub txoj hauv kev kom koj tus me nyuam nyob

nrug deb ntawm kua txhuas li cas. Koj tsis tuaj yeem ghia yog tias cov
khoom muaj kua txhuas los ntawm kev saib los sis saj lawv — thiab tej
zaum cov khoom kuj tseem muaj cov kua txhuas txawm tias nws tsis
tau teev tseg rau ntawm nws daim ntawv lo los xij. Nov yog peb cov lus
ghia saum toj kawg nkaus kom tsis txhob muaj tshuaj txhaum ntawm
kua txhuas thiab ua kom koj tus me nyuam muaj kev nyab xeeb dua.

Tiv thaiv cov kua txhuas hauv koj lub tsev

Cov xim lub tsev nti tawm thiab cov kav dej yog ghov chaw uas muaj cov kua txhuas feem
ntau uas saib pom, feem ntau yog hauv cov tsev laus. Kua txhuas tuaj yeem lo rau ntawm
txhais tes, khaub ncaws, los sis khau yog tias koj tau nyob ib puag ncig cov khoom los sis
cov khoom siv uas muaj kua txhuas nyob rau hauv nws. Yog tias koj nyob hauv ib lub tsev
laus, los sis yog tias koj tus me nyuam mus saib lub tsev laus tsis tu ncua, yuav tsum muaj
ib tus neeg ua hauj lwm cog lus kho cov xim uas tev los sis tawg, tsuas yog tias yuav tsum
siv dej txias rau kev ua noj, tsis txhob hnav khau hauv tsey, thiab ntxuav koj thiab koj tus me
nyuam txhais tes tsis tu ncua.

Ceev faj cov kua txhuas los ntawm cov peev txheej uas ras tsis txog

Txawm hais tias yuav muaj cov cai tswj kev siv cov txhuas hauv Teb Chaws Mes Kas, lwm lub
teb chaws yuav muaj cov cai uas sib txawv. Kuaj xyuas cov kev ceeb toom cov khoom siv rau
cov neeg siv khoom hauv yim neeg ua ntej koj ghia rau cov phooj ywg thiab tsev neeg. Yog
tias koj ua hauj lwm nyob rau hauv ib puag ncig uas muaj kev tuav kov cov txhuas (piv txwv
li, yog tias koj ua hauj Iwm nrog cov roj teeb los sis kev sib txuas txhuas, los sis ua hauj lwm
kho tsev), ceev faj cov plua plav uas yuav nyob ntawm koj cov khaub ncaws los sis cov cuab
yeej, thiab ntxuav tu nws ua ntej koj mus tsev.

Coj koj tus me nyuam mus kuaj 2 zaug ua ntej hnub nyoog txog 2 xyoos

Cov tshuaj txhaum ntawm cov kua txhuas tsis ua rau muaj cov tsos mob tshwm sim tam sim
ntawd. Ib txoj kev uas koj tuaj yeem yuav paub tseeb yog tias koj tus me nyuam tau tuav kov
txhuas yog kom lawv tau txais kev kuaj. Feem ntau nws yog ib gho kev hno me ntsis uas tuaj
yeem ua ghov sib txawv loj hauv lawv txoj kev noj gab haus huv mus sij hawm ntev.

Wisconsin nyiam nyob rau zeeg 10 ntawm lub xeev uas muaj cov me
nyuam yaus tau txais cov tshuaj txhaum ntawm kua txhuas ntau tshaj

plaws — thiab cov kws kho mob thoob plaws hauv lub xeev xav hloov
ghov ntawd. Tham nrog koj tus me nyuam tus kws kho mob thiab WISCONSIN DEPARTMENT
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