
¡BEBA CON 
RESPONSABILIDAD!

Limite el consumo de alcohol 
para reducir el riesgo de sufrir 
un derrame cerebral.

NO ES BROMA.

Beber un promedio de más de una 
bebida al día en el caso de las 
mujeres y de más de dos bebidas 
al día en el caso de los hombres 
puede aumentar el riesgo de 
sufrir un derrame cerebral.
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Usted puede REDUCIR SU RIESGO de 
sufrir un derrame cerebral

No Es Broma...

AGUA

REDUZCA
SU RIESGO
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