
 मैं बहरा हूं या मुझे सुनाई कम देता है।  

 मैं अूंगे्रज़ी के अलावा दूसऱी भाषा में सूंवाद करने 

में ज़्यादा सहज महसूस करता हूं।  

COVID-19 संवाद कार्ड  
(COVID-19 Communication Card) 

 
यह कार्ड हमारी संवाद करने में सहायता करेगा।  

Google Translate, 

लिखकर, या रीयि-टाइम 

कैप्शलनंग का इसे्तमाि 

करना  

दुभालिया  

COVID-19 ट़ीकोूं और बूस्टर डोज के ललए 

अप-टू-डेट रहें। अपने आस-पास  

COVID-19 ट़ीकोूं या बूस्टर डोज का पता 

लगाने ललए vaccines.gov पर जाएूं  या 211 

पर कॉल करें ।  

यलद आपको कोरोना के लक्षण हैं या लकस़ी 

COVID-19 सूंक्रलमत व्यक्ति के आसपास रहें 

होूं, तो 5 लदन बाद COVID-19 का टेस्ट 

करवाएूं । यलद आपका टेस्ट पॉलजलटव आता है, 

तो घर पर रहें।  

यलद आप COVID-19 के सूंपकक  में थे या 

आपका कोरोना का लनदान हुआ है या उच्च 

COVID-19 सामुदालयक स्तर वाले देश में होूं, 

तो मास्क पहनें।  

सहायक श्रवण यंत्र  लिखना  होठो ंको पढ़ना  

स्वस्थ रहने के सुझाव:  

इशारो ंसे बात 
करना  

मेरे साथ संवाद करने के सबसे अचे्छ तरी

(को)ं में ये शालमि हैं:  
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क्या आपको इनमें से कोई िक्षण हैं?  

मांसपेशी या 

शरीर में ददड  

लमतिी या 

उल्टी  

अलतसार  

खााँसी  

सााँस िेने में 

परेशानी  

बुखार  गिा खराब होना  

लसरददड  थकान  

लकतने लदनो ंपहिे आप बीमार महसूस करने िगे?  

0  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10+ 

क्या आप हाि ही में लकसी के साथ थे,  

लिसे COVID-19 है?  

मैं अभी बीमार नही ंहं।  

हााँ  नही ं 

लवस्कॉन्सिन में COVID-19 के बारे में अलिक 

िानकारी के लिए, www.dhs.wi.gov/

covid-19.htm पर िाएं  


