
मैं क्षय रोग (TB) की रोकथाम 

कैसे कर सकता/ती ह ूँ? 

How can I prevent Tuberculosis (TB)? 

अपने जोखिम को जानें। 
TB की बड़ी संख्या के मामलों वाले देशों में जन्म लेना या 
रहना 
सक्रिय TB वाले क्रकसी व्यक्ति के साथ ननकट संपकक  
 

HIV संिमण 

जाूँच करवाएं। 
 

 

 

या 
 

रति परीक्षण त्वचा परीक्षण 

 

प र्ण उपचार! 
 

 

 

या या महीने 

अधिक जानकारी के लिए अपने स्थानीय स्वास््य ववभाग से बात करें! 
 


