
甲型肝炎 
只是事实… 

甲型肝炎是如何传播的？ 

甲型肝炎是一种严重的肝病，可以轻易在人与人之间传播。 

如何防止甲型肝炎的传播？ 

甲型肝炎的体征和症状是什么？ 

哪类人是高风险人群？ 

不洗手 

与甲型肝炎患者发

生性关系 

食用含有甲型肝炎

病毒的食物 

吸毒 

如厕后、做饭前或吃饭前，一定要用肥皂和水

洗手。酒精洗手液不能杀死甲型肝炎病毒。 

吸毒者 

无家可归者 

男男性行为者 

与甲型肝炎患者接触的人员 

到甲型肝炎多发地或疫情暴发地旅行的

人员 

肝炎有很多种。如果您具有感染甲型肝炎的

高风险，请接种疫苗。 

发热 眼睛或皮肤发黄 

（黄疸） 

小便颜色加深、 

大便颜色变浅，或腹泻 
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