{Es Influenza (gripe),

Sintomas

un resfriado, o

Gripe

tosferina?

Resfriado

Tosferina

Fiebre

Dolor de cabeza

Malestar general,
dolores musculares,
molestias en el pecho

Fatiga y debilidad

Agotamiento
extremo

Nariz tapada o
con secrecion

Estornudos

Dolor de garganta

Tipo

Intensidad
Tos

Duracion

Ataques/
Golpes de tos

Periodo contagioso

a P-02263 (10/2018)

Suele aparecery es alta
(102 a 104°F 0 39 a 40°C);
normalmente dura unos
3 04 dias

Muy comun

Comunes, a menudo intensos

Entre moderadas e intensas;
pueden durar hasta 14-21 dias

Muy comun, al principio
de la enfermedad

A veces

A veces
A veces

Es tipica la tos improductiva
("seca"); la tos nocturna
es inusual

Moderada

Normalmente, entre 3 a 7 dias;
en ocasiones, hasta 14 dias

Poco frecuente

Desde 1 a 2 dias antes de que
aparezcan los sintomas hasta
entre 5 a 10 dias después

Poco frecuente en
adultos y nifios mayores

Poco frecuente

Entre ligeros
y moderados

Ligeras

Muy poco frecuente

Comun

Comunes
Comun

Tos fuerte y seca, a menudo
productiva; la tos nocturna
es inusual; suele responder
a los medicamentos contra
la tos

Entre ligera y moderada

Normalmente, entre
3a7dias

Inusuales

Variable; normalmente,
entre 4 a 7 dias después
de que aparezcan los

Poco frecuente. Si se presenta, suele ser
ligera (99.5 a 100.4°F 0 37.5 a 38°C)

Poco frecuente

Poco frecuente

Entre ligeras y moderadas

Inusual

Comun, al principio de la enfermedad

Comunes, al principio de la enfermedad
Poco frecuente

Variable; son comunes los ataques y los
golpes de tos, asi como la tos nocturna;
sonido caracteristico de “silbido” agudo,
que no suele responder a los
medicamentos contra la tos

Variable; puede ser ligera en adultos,
y muy intensa en los bebés y nifos
pequeiios

Tos persistente, casi siempre durante
mas de 1 semana, normalmente entre 2
a 6 semanas, a veces mas de 10 semanas

Comunes
Desde que empieza a aumentar la

produccién de mucosidad (antes de
gue empiece la tos) hasta 21 dias

* 0 hasta que se hayan tomado antibidticos adecuados contra la tosferina durante cinco dias.
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