Wisconsin’s
Asthma Care

EL PROGRAMA DEL CUIDADO DE ASMA ESCOLAR PUEDE Programa para
MEJORAR EL CONTROL DEL ASMA la Escuela para

. . - _ el Asma Ambiental
e El programa gratuito proporciona educacién para el automanejo del asma a

los estudiantes que no tienen acceso a un control eficiente del asma en las
escuelas participantes.

e El programa incluye entre cuatro y seis sesiones educativas sobre el asma

y lo dirige de manera grupal un instructor capacitado en asma. 6QU|éNES SE BENEFICIAN?

El objetivo del programa es reducir las ausencias escolares, como también
reducir las visitas a un centro de atencidn urgente, las visitas al
departamento de emergencias y las hospitalizaciones debido al asma.

Los estudiantes que luchan por
controlar su asma y han tenido

cualquiera de los siguientes debido al
e Los padres y cuidadores tienen la opciéon de recibir sesiones educativas asma:

sobre el asma y una demostracién paso a paso sobre el ambiente del hogar

. - . e Ausencias escolares
para ayudar a identificar y reducir los causantes comunes del asma.

e Visitas al departamento de

EDUCACION PARA EL AUTOMANEJO DEL ASMA emergencias

e Hospitalizaciones
¢ Incluye temas como: P

= Uso adecuado del inhalador = Medicamentos y dispositivos para el * Visitas a un centro de atencion
asma urgente

= Sintomas de alerta temprana = Causantes comunes del asma

e Garantiza que los estudiantes tengan un plan de accién actualizado contra
el asma.

e Incluye seguimiento entre tres y seis meses para los estudiantes.

AYUDE A SU HIJO A QUE TOME EL CONTROL DEL ASMA

Pdngase en contacto con el Programa Escolar para el Cuidado del Asma en los siguientes lugares:

Sawyer County Public Health f;”
715-634-4806 i ~
jbjork@sawyerhs.hayward.wi.us T

Milwaukee County )
Children’s Hospital of Wisconsin

414-559-2079 o
chiggins@chw.org \\ T
Kenosha County Division of Health ) - i

262-605-6727
lindsay.deinhammer@kenoshacounty.org

Para informacion del programa fuera de estas areas, contacte a Cristine Rameker cristine.rameker@dhs.wisconsin.gov o llame 608-267-6845.
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