
CUESTIONARIO AL INFORMADOR AD8 (versión española) 
(Carnero Pardo C, et al. Neurología 2012. doi:10.1016/j.nrl.2012.03.012) 

Con respecto a la persona a la que acompaña, ¿qué opina sobre los siguientes aspectos?: 
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Recuerde, “Sí, ha cambiado” significa que usted piensa que 
ha habido un cambio  en los siguientes aspectos en los 
últimos años causado por problemas cognitivos 
(razonamiento y memoria) 

Sí, 
Ha 

cambiado 

No, 

No ha 
cambiado 

NS/NC 
No sabe/ 

No contesta 

Problemas para emitir juicios y tomar decisiones adecuadas 
(ej.: le engañan o timan,  toma decisiones financieras 
erróneas, hace regalos inapropiados, etc.) 

Pérdida de interés en sus aficiones y actividades (ej.: ha 
dejado de hacer actividades que le gustaban) 

Repite las preguntas, los comentarios o las cosas que 
cuenta 

Dificultad para aprender a usar herramientas, aparatos o 
dispositivos (ej.: video o DVD, ordenador, microondas, 
mandos a distancia,  teléfono móvil o inalámbrico) 

Olvida el mes o año correcto 

Dificultad para manejar asuntos financieros complicados (ej.: 
ajustar cuentas, talones, impuestos, facturas, recibos, etc.) 

Dificultad para recordar las citas y cosas que tiene que hacer 

Los problemas de razonamiento y/o memoria son cotidianos 
y no ocasionales 

TOTAL 

Appendix Q


